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....und es geht  weiter mit Neuigkeiten aus dem Lager der Grün-Weißen Trias ;-)

  

Am letzten Wochenende hatte man die Qual der Wahl bei unterschiedlichen Wettkämpfen in
nah und fern! Gleich um die Ecke ist der seit Jahren etablierte Rheinauer Straßenlauf, bei dem
man sich mit einem recht starken Teilnehmerfeld messen kann. Sehr gute Leistungen durch
mehrere Altersklassen der MTG´ler waren Ehrensache; hervorzuheben unsere
Schwimmtrainerin Amandine, die auch schnell Laufen kann und den 2.Platz der AK30 holte.

  

    Siegerehrung Bostalsee                                    Christian, Anna, Thomas in  Eberbach
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      Beste Vorraussetzungen für den Marathon Berlin, toi toi toi! Hier die Ergebnisliste vomStraßenlauf:  https://coderesearch.com/sts/services/10050/1205/10/-/-/bXRnIG1hbm5oZWlt  Etwas weiter weg im schönen Odenwald wurde am 01.09.2018 in Eberbach die TriathlonSprintdistanz ausgetragen. Starke Ergebnisse unserer 3 MTG Starter; leider haben unserebeiden Männer Christian und Cengiz knapp das Treppchen verfehlt! Aber unsere Anna Keinerthat wieder alles weggemacht und sich in der AK30 den Sieg geholt! Spitze!! Auch hier dieErgebnisse:  https://my6.raceresult.com/80141/results?lang=de#1_C8F593  Bei dem TOP Race Germany 91.9 (1,9/75/15) 2018 am Bostalsee hat unser Christoph Stiefelseine 1. Mitteldistanz gefinished und ist sogar mit einer richtig starken Zeit von 3:34h!! auf den2. Gesamtplatz gefahren!! Glüüückwunsch!!!!         https://topracegermany-2018.racepedia.de/ergebnisse/1925  Weiter gehts zum Ötztaler Radmarathon 2018 in Sölden, wo sich die "Radjunkies" so richtigaustoben können. Insges. 228km und 5500HM sind zu absolvieren..... nein, das ist keinSchreibfehler! Das ist einfach nur ein ganz grobes Ding, vor allem wenn es dann auch nochregnet  und keine 10°C hat.. Aber da hat vor allem unser Abteilungsvorsitzender Jan gezeigt, wie manden Drahtesel richtig bedient und mit 8:55h sehr weit nach vorne gefahren ist. Natürlich auchein großes Lob an Carolyn, die ebenfalls die 4 Berge erfolgreich bezwungen hat.  https://www.oetztaler-radmarathon.com/race-results  Für den Abschluss des Berichts geht es noch hurtig zur Weltmeisterschaft der Mitteldistanznach Südafrika, wo Armin und Frank die MTG Trias in der AK50 und AK55 bestens vertretenhaben.  Armin konnte mit 4:47h, trotz einer 5-minütigen Zeitstrafe, einen beachtlichen AK-Rang seinerAlterklasse einfahren und auch Frank überzeugte mit 5:26h in der AK55!!  http://eu.ironman.com/triathlon/events/americas/ironman-70.3/70.3-world-championship/results.aspx?rd=20180902&race=worldchampionship  70.3m&y=2018  Glückwunsch von mir nochmals an alle MTG Trias an diesem Wochendende! …sportlicheGrüße  Euer Andi
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